Zeynab Mehdiyeva
Pedaqgogika va psixologiya
kafedrasinin bas miiallimi

Mboktabaqgadar yash usaqlarda hayati bacariglarin formalasdirilmasi

Usagin moktobdoki ugurlu tohsili, soxsiyyst kimi formalagmasi, ictimai hoyatda
istirak etmosi moktoboqodor dovrdo qoyulmus tomoldon ohomiyyatli dorocodo asilidir.
Moktabagadar yas usagin foal sosiallasmasi, modoni vardislori monimsomasi, manaovi va
estetik hisslorin oyanmasi dovriidiir vo qrup soraitindo boyiiklor vo yasidlari ilo horatorofli
linsiyyat qurmaq va iinsiyyst bacariqlarini inkisaf etdirmok imkani oalds edir.

Moktaobagodor yash wusaqlarda hoyati bacariglar gazandirmaq ii¢iin miixtolif
mosgolalorin tadrisinds aktual movzular kifayot qodordir. Bu masgololorin todrisindo
usaqlarin kollektiv foaliyystin zoruriliyi, ailo biidcasinin togkili, pul vahidlori, dovlot
romzlorimiz, usaqlarin hiiquqlar ilo bagl zoruri hayati bacariglar gazandirmagq {i¢iin elmi,
pedaqoji, metodik ideyalar vardir.

Lakin bugiin hagqinda danisacagim mdvzu hayati bacariqlarin moktobagadoar yaslh
usaglarda neco formalasdirilmasi, yoni, torbiyoaci- miisllimlor torafindon verilon biliklorin
bacariglar soklinda neca totbiq edilmasidir. Bu prosesi hom pedaqoji, ham da psixoloji
cohotdon diqgotinizo ¢atdirmaq istoyirom.

Insan ii¢iin hiss etdiyi hor yeni molumat zévq verir. Bunu qisaca, “dyronmokdon
dogan hazz” adlandira bilarik. Usaqglar da 6yronmakdan zovq alirlar. Maktabagadar yash
usaglarda dyronmayi dyrotmoak i1s9 torbiyagilorin iizorinag diisiir.

Bir pedaqoq olaraq hor bir torbiyogi calismalidir ki, usaglar mosgolo zamani
susmasinlar, 0z fikirlorini ifads eds bilsinlor. Har bir usaq tolim prosesinds faal istirak
etmolidir. Bu usaqlarda hom nitqin, hom tofokkiiriin inkisafina, hom do yoldaslar
qarsisinda 6z sozlarine vo harokatlorine géra mosuliyyat hissinin dork olunmasina tokan
verir, onlarda tohliletma, qiymatlondirmo kimi bacariqlar formalasir.

Mosgolodo tam siikut yolverilmozdir. Torbiyogilor usaglara sual vermoali, 6z
fikirlorini soslondirmok, siibut, miibahisa, “kosf” etmok iiglin sorait yaratmalidirlar.
Usaqlarin yeni kosflori onlarda sevinc, foroh dogurur, dorketmo tolabati formalasdirir.
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Usaglarin cavablarinda orjinal cohatlor tapmaq lazimdir ki, 6ziimiiziin proqramlasdirilmis
cavab variantlarina osaslandirmamaliyiq.

Masgoalolorin toskilindo oyuna daha ¢ox {istiinliik verilmalidir. Bildiyimiz kimi 5
yasina qodor usaglarin osas foaliyyoti névii oyundur. Mohz usaqglarda hoyati bacariqlarin
formalasmasinda rollu oyunlarin ¢ox boylk ohomiyyati vardir. Masgolo zamani rollu
oyunlardan istifado edorkon usaglar yalniz mévzu lo bagl yeni molumatlar oldo edirlor.
Masgolo zamani kegirilon movzularda usaqlara hayati bacariqlar1 qazandirmaq {igiin rollu
oyunlardan istifado edilmir.

Rollu oyunlar zamani usaq yalniz oyuna fokuslanmaqla qalmamali, eyni zamanda
hansi situsaiyadan neca istifads etdiyini do dork etmalidir ki, bu da miioyyon bacariglarin
formalasmasina gatirib ¢ixarsin.

Rollarin miisllim torafindon verilmasi bazon sagirdlorin yaradici faalligini bogur.
Yaxsi olardi ki, imkan daxilindo rollarin secilmosini usaqlara tapsirilsin, bu daha c¢ox
faydali olacaqdir. Calismaq lazimdir ki, rollar iizro oyunlar usaqlarin yaradici

fantaziyasini, tonqidi tofokkiirlorini iimumi inkisafini tomin etsin.

Rollu oyunlar zamani usaqlarda sosial bacariqlar da formalasir. Bos sosial

bacariglarin usaglar li¢iin hansi faydalar: var:

1. Usaglarda 0ziinoominlik, miistoqil islomok, sorbast qorarlar gobul etmok
potensiali yiiksak olur;

2. Oz yoldaslar1 vo miiollimlori ilo diizgiin miinasibat qura bilir;

3. Sosial masuliyyat anlayisini ( yardimlagsma, boliismo, gqaydalara riayat etmok
vo s.) anlayir vo amal edir;

4. Oziinii idaraetmo bacariglar1 (emosiyalarmi tonzimlomok, tangids vo tanbeho
doziimlii olmaq vo s.) formalasir.

Oyun zamani usaqglarda ¢oxlu suallar yarana bilor. Masolon, nozakst vo davranis
gaydalart movzusunda oyun togkil etmisiniz. Miisllimlo usagin dialoquna nozor salaq.
“Biz etik qaydalara osason 6z qohumlarimiz vo tanislarimizla salamlasmaliyiq. Onlari
giindos bir nega dofo gordiikdo giiliimsomok do kifayat edor. Qarsiliqr hérmot olan yerdo

yasamagq vo islomok do asan olur. Bas bagcaya golondo yoldaslarinizla, miisllimlorinizlo,
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yaxud evo gedorkon valideynlorinizlo neco goriisiirsiiniiz?” Bu molumatlarla usaglara
salamlagma moadoniyyatini niimayis etdirdiniz. Ondan da bels davranis tolob olundugunu
sezdirdiniz. Tobii ki, usaqlarda suallar yaranacaq. Etik qaydalar nodir? Onlar kim
fikilosib? Bu gaydalara omol etmasok no olar ki? Usaqlarin suallarin1 cavablandirmaq
lazimdir. Lakin tobii ki, usaq torofindon elo suallar verilir ki, cavab vera bilmirik. Bu zaman
belo toklif olunur ki, usaga cavabi bilmirom demok yerino, “mon bu barodo heg
fikirlosmomisdim. Gal cavabi birlikdo axtaraq™.

Burada osas mosolo odur ki, usaq salamlagsma hagqinda malumat alsin vo nlimunolor
asasinda bu bacariglara yiyslasin.

Usaglara no diisiinmolori deyil, neco diisiinmolori dyrodilmolidir. Moktobaqgodor
yasli usaglarin golocokds daha yaxs1 6yronmolari tigiin zehni potensialini inkisaf etdirmasi
baximindan bu ¢ox onomlidir.

Usaglara eyni nagil1 bir ne¢o dofo oxumagin bir ne¢o faydalar1 vardir. Usaqglarin s6z
ehtiyyati artir, dili daha tez monimsayir, sozlorin daha doqiq ifads olunmasini dyronir,
sOzlor vo hadisoalor arasinda mantiqi slagoni anlayir, onlarin anlama qabiliyyati artir.

Burdan bels bir natico ¢ixara bilorik ki, totbiq vo tokrar oxudugumuz nagili uzun
miiddet yadda saxlamaga komok edir. Lakin, monoton tokrarin menfi tasiri var. insan tez-
tez rast goldiyi eyni seylora ohomiyyst vermir.

Notico olaraq qeyd eds bilorik:

1. Usaglarda mohkom bilik vo bacariglar formalasdirmaq tigiin kecirilon materiali
oyun faaliyyotindo totbiq etmok lazimdir. Rongarong tokrar usaqlarda beyinin
inkisafina miisbat tosir gostorir.

2. Usaq baggcalarinda hom 6yradici, hom ds inkisaf etdirici tolim miihiti yaratmaga
vaxt ayirmaq lazimdir. Ciinki, insan beyninin an yaxst 6yrondiyi dovr hoyatinin
ilk illoridir. Lakin buna baxmayaraq, insan beyni hoyatin hor yagsinda 6yronmoya
aciqdir. Sadacs ilk bir ne¢s il arzinde dyronma prosesi daha suratls gedir vo az
omak sorf olunur.

3. Buna goro do “bu usagin bazasi yoxdur” deyib, konara ¢okilmok olmaz. Hor

yasda usag1 dyranmaya calb etmok miimkiindiir.



Usagin inkisaf prosesindo yegano c¢atismadigi onun hoyat tocriibosidir.
Torbiyogilorin etmoli oldugu osas mosalo iso usaga holo do tanis olmadig1 hoyat hagqinda
rohborlik etmokdir.

Belo ki, boyiiklorde oldugu kimi usaqlarda da “mon’iin iki torofi var. Biz bunlarin
ilkino siiur, montiq vo tofokkiirii, ikinci yere iso emosiya vo siliursuz reaksiyalari qoya
bilorik. “Moan’in birinci torafi etmoli oldugumuz gorarlari gobul edir. Diizgiin qidalanmagq,
sohor idmani1 vo s. Ikinci toraf iso osasen rahatliga, yeniliys, xosagolon seyloro maraqli olur.
telefonla oynamagq, saglam qidalanmamagq, vo s. Usaqlarda “mon”in geyd etdiyim ikinci
torofi daha aktiv olur. Bu iki torof usagin “mon”inds daim miibahiss halindadir. Usaq bu
prosesa 0z xosu ilo qosulmasa “mon”in birinci torofi heg vaxt qalib golo bilmoz.

Tarbiyacinin nazarati altinda bilik vo bacariglarin qazanilmasina usaq 6z xosu ilo
gosulmasa bu proses qisa miiddatli olacaq. Bu prosesin ugurlu olmasinin bir ¢ox yollari
vardir.

1. Usaqlarda maraq oyatmaq lazimdir. Masgalo zamani1 kecirilon movzular: hekayo

soklindo usaqglara togdim etmok daha yaxsi natico verar.

2. Mosgoloni elo qurmaq lazimdir ki, usaq 6ziinli bacariglt hiss etsin. Bu zaman
rollu vo sujetli- rollu oyunlardan istifado etmok olar. Ciinki oyun usaqlar ii¢iin
avazedilmazdir.

3. Masgalonin naticosini usaqlara hiss etdirmok. Bu zaman usaqlar qazandiglar
bilik va bacariglarin onlarin hayati liclin shomiyyatini dork edacaklar.

4. Usaqlara maraqli suallar iinvanlamagq.

5. Usaglar arasinda omokdasliq yaratmaq. Bu zaman usaqlarda iradi diqqet
mohkom oldugu {i¢iin tolim naticolari do yiiksok olur.

6. Taktik stimullar verin. Mosalon, qoxumaq, dadmaq vo toxunmaq. Biitiin
osyalardan istifado etmok olar. Taktiki stimullar1 daha yaxs1 olar ki, tobiotlo
tomasda Oyransinlor.

Beloliklo, usagin diqqotini ¢oko bilirikso anlamani asanlasdiririq. Anlayaraq

Oyronilmis material informasiyaya, sonra biliys c¢evrilir. Bilik do 6z ndvbasinda

bacariglarin formalagsmasina gatirib ¢ixarir.



Moktobagador tohsilin kurikulumunun tolobi do budur ki, comiyyotdo gedon
proseslara usaq reaksiya vera bilsin. Oziinii sorbast hiss etsin, fikrini miistoqil izah edo
bilsin. Yoni, bu, o demokdir ki, usaq harada olursa olsun, hans1 bir problemlo garsilasirsa
qarsilagsin, o bunun Shdasindan 6zii galocok. Ozii do heg kosin kdmoyi olmadan. Usaq
cevik olmalidir. Biitiin mosgololordo bilik vo bacariglan totbiq etmoyi bacarmalidir.
ovvollor tohsil biliyo yonolmisdiso, indi biliklorlo yanagsi, hoyati bacariqlar da osas
gotiiriiliir. Miasir tolob budur ki, miistoqil hoyatda ona aid olan no varsa, usaq ona

yiyalonmayi bacarmalidir.



